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Ausschreibung 
Bezirkssprint- und Kurzbahnmeisterschaften 2010 

am 02./03. Oktober 2010 im Hallenbad Achim 
 
Veranstalter  : Bezirksschwimmverband Lüneburg e.V. 
Ausrichter   : TSV Achim-Schwimmabteilung 
Wettkampfanlage : Hallenbad, 25m Bahn, 6 Bahnen, Wellenkillerleinen, 

autom. Zeitmessung, Wassertemp. 25° C 
Hallenbad 28832 Achim, Bergstr. 26, Tel. 04202-8990 

 
 
1.Wettkampfabschnitt, Samstag, 02.10.2010, Wettkampfbeginn: 10.00 Uhr 
Einschwimmen: 9.00 Uhr, Kampfrichtersitzung: 9.30 Uhr 
 
Wettkampffolge 
Wettkampf 1 200 m Schmetterling  weiblich nur offen 
Wettkampf 2 200 m Freistil   männlich nur offen 
Wettkampf 3 100 m  Rücken   weiblich nur offen 
Wettkampf 4 100 m  Schmetterling  männlich nur offen 
Wettkampf 5 50 m   Brust    weiblich Jg. 2000 u. älter 
Wettkampf 6 50 m   Rücken   männlich Jg. 2000 u. älter 
Wettkampf 7 200 m  Freistil   weiblich nur offen 
Wettkampf 8 200 m  Lagen   männlich nur offen 
Wettkampf 9 4x50 m Freistilstaffel  weiblich nur offen 
Wettkampf 10 4x50 m  Freistilstaffel  männlich nur offen 
 
2. Wettkampfabschnitt, Samstag, 02.10.2010, ca. 1 Std. nach Beendigung des 1. 
Abschnittes, Kampfrichtersitzung ca. 30 Min. nach Ende des 1. Abschnittes 
 
Wettkampffolge 
Wettkampf 11 4x50 m  Rückenstaffel  weiblich nur offen 
Wettkampf 12 4x50 m Rückenstaffel  männlich nur offen 
Wettkampf 13 50 m  Schmetterling  weiblich Jg. 2000 u. älter 
Wettkampf 14 50 m  Brust    männlich Jg. 2000 u. älter 
Wettkampf 15 200 m  Brust    weiblich nur offen 
Wetkkampf 16 200 m  Schmetterling  männlich nur offen 
Wettkampf 17 100 m  Lagen   weiblich Jg. 2000 u. älter 
Wettkampf 18 100 m Lagen   männlich Jg. 2000 u. älter 
 
 



3. Wettkampfabschnitt, Sonntag, 03.10.2010, Wettkampfbeginn: 10.00 Uhr 
Einsschwimmen: 9.00 Uhr, Kampfrichtersitzung: 9.30.Uhr 
 
Wettkampffolge 
Wettkampf 19 4x50 m Schmetterlingstaffel weiblich nur offen 
Wettkampf 20 4x50 m Schmetterlingstaffel männlich nur offen 
Wettkampf 21 100 m  Schmetterling  weiblich nur offen 
Wettkampf 22 100 m Brust    männlich nur offen 
Wettkampf 23 50 m  Rücken   weiblich Jg. 2000 u. älter 
Wettkampf 24 50 m  Freistil   männlich Jg. 2000 u. älter 
Wettkampf 25 200 m Lagen   weiblich nur offen 
Wettkampf 26 200 m Rücken   männlich nur offen 
Wettkampf 27 4x50 m Lagenstaffel  weiblich nur offen 
Wettkampf 28 4x50 m Lagenstaffel  männlich nur offen 
Wettkampf 29 400 m Freistil   weiblich nur offen 
Wettkampf 100 4x50 m Lagenstaffel  männlich Jg. 96 bis 00 
Wettkampf 110 4x50 m Freistilstaffel  weiblich Jg. 98 bis 00 
 
4. Wettkampfabschnitt, Sonntag, 03.10.2010, ca. 1 Std. nach Beendigung des 1. 
Abschnittes, Kampfrichtersitzung ca. 30 Min. nach Ende des 1. Abschnittes 
 
Wettkampffolge 
Wettkampf 30 4x50 m Bruststaffel   männlich nur offen 
Wettkampf 31 4x50 m  Bruststaffel   weiblich nur offen 
Wettkampf 32 400 m Freistil   männlich nur offen 
Wettkampf 120 4x50 m  Lagenstaffel  weiblich Jg. 98 bis 00 
Wettkampf 130 4x50 m Freistilstaffel  männlich Jg. 96 bis 00 
Wettkampf 33 100 m Brust    weiblich nur offen 
Wettkampf 34 100 m Rücken   männlich nur offen 
Wettkampf 35 50 m  Freistil   weiblich Jg. 2000 u. älter 
Wettkampf 36 50 m  Schmetterling  männlich Jg. 2000 u. älter 
Wettkampf 37 200 m Rücken   weiblich nur offen 
Wettkampf 38 200 m Brust    männlich nur offen 
Wettkampf 39 100 m Freistil   weiblich nur offen 
Wettkampf 40 100 m Freistil   männlich nur offen 
 
 
Allgemeine Bestimmungen 
1. Wettkampfbestimmungen und Teilnahmeberechtigung 
Für die Veranstaltung gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) 
und die Anti-Doping-Ordnung (ADO) des DSV. Teilnahmeberechtigt sind alle Vereine die im 
Besitz der Verbandsrechte des LSN sind und ihren Sitz im Bezirk Lüneburg haben. 
 
2. Meldungen / Meldeanschrift (gem. §§ 11 WB-AT und 120 WB) 
Meldungen sind möglichst in Form einer Datei im aktuellen DSV-Format 5 per E-Mail der 
Meldeanschrift zu übersenden. Es werden auch Meldelisten und Meldebögen (im DSV-
Format) in Druckschrift angenommen. Mit der Meldung wird durch den Verein versichert, 
dass die Sportgesundheit gem. § 7 WB-AT und die Voraussetzungen des § 11 WB-AT 
vorliegen. 
 
Meldeanschrift: Peter Wiese, Am Freibad 9, 28832 Achim 
���� 04202/62909, e-mail: PWiese-Achim@t-online.de 
 
3. Meldeschluss 
Mittwoch, 22. September 2010, 15.00 Uhr bei der Meldeanschrift. 
 



4. Meldegeld / ENM 
Das Meldegeld beträgt pro Meldung 4,50 € (Staffeln 10,00 €), zahlbar zusammen mit der 
Meldung per Überweisung auf das Konto des Bezirksschwimmverband Lüneburg, SK 
Harburg-Buxtehude, Kto. 17 007808, BLZ 207 500 00. Bei dem BSLG erteilter 
Einzugsgenehmigung wird das Meldegeld bei fehlender Überweisung abgebucht. 
Bei Nichterfüllung der Meldung oder Nichterreichen der Pflichtzeit wird ein Erhöhtes 
Nachträgliches Meldegeld (ENM) in Höhe von 15,00 € (Staffeln 30,00 €) erhoben. Das ENM 
entfällt bei Nachweis, dass die Pflichtzeit in einem Wettkampf erzielt wurde, der nicht älter 
als 01.09.2009 sein darf. Nachweise sind grundsätzlich innerhalb von 14 Tagen nach der 
Veranstaltung an Kurt Trumtrar, Tannenweg 13, 29323 Wietze zu senden. 
 
5. Datenschutz 
Mit Abgabe der Meldungen wird bestätigt, dass die gemeldeten Aktiven bzw. deren 
gesetzliche Vertreter keine Einwände gegen die Veröffentlichung von Namen und Fotos im 
Rahmen der Protokollerstellung sowie Berichterstattungen über diese Veranstaltung haben. 
 
6. Kampfrichter 
Mit der Abgabe der Meldungen erkennen die Vereine die Verpflichtung an, Kampfrichter zu 
stellen. Jeder teilnehmende Verein hat pro Abschnitt 1 Kampfrichter zu stellen. Ab 8 
Meldungen pro Abschnitt sind 2 KARI und ab 15 Meldungen pro Abschnitt sind 3 KARI zu 
stellen. Im Meldeergebnis wird aufgeführt, welcher Verein die jeweiligen KARI-Positionen zu 
besetzen hat. Das Kampfgericht wird in der Kampfrichtersitzung des jeweiligen 
Veranstaltungsabschnittes entsprechend aufgestellt. Die Vereine werden ausdrücklich 
aufgefordert entsprechend qualifizierte, neutral gekleidete KARI zu entsenden. Für jeden 
nicht gestellten KARI werden die Vereine zur Zahlung von 75,00 € pro Abschnitt veranlagt 
(§§ 10, Abs. 4, 119, Abs. 3 WB). 
 
7. Auszeichnungen und Wertung 
Die drei Erstplatzierten eines Jahrgangs, die Junioren und in der offenen Wertung erhalten 
Medaillen. Als Auszeichnung erhalten in der Jahrgangswertung alle Teilnehmer eine 
Urkunde, in der offenen Wertung (incl. Staffeln) erhalten die 10 zeitschnellsten Teilnehmer 
Urkunden. Die Siegerehrung ist Bestandteil des Wettkampfes. Sie findet jeweils nach 
Fertigstellung des Protokolls statt. Bei Nichterscheinen zur Siegerehrung wird keine Medaille 
vergeben. Urkunden werden nach der Veranstaltung nicht nachgesandt. 
 
8. Laufeinteilung / Wettkampf 
Die Laufeinteilung erfolgt offen. Es gilt die Ein-Start-Regel (§ 119, Abs. 3 WB). Pro Verein ist 
je Wettkampf nur 1 Staffel zugelassen. 
 
9. Meldeergebnis und Protokoll 
Das Meldeergebnis wird per Computer erstellt und auf der BSLG-Homepage veröffentlicht. 
Ein Meldergebnis wird nur auf Anforderung, bis zum Meldeschluss, beim Ausrichter im 
Protokollraum ausgehändigt. 
Das Protokoll wird auf der Homepage des BSLG veröffentlicht. Vereine die ein Protokoll in 
Papierform möchten, müssen dies bis zu Beginn der Veranstaltung im Protokollraum 
anmelden. 
 
 
Mit Schwimmergruß 
 
gez. Gert Anklam       gez. Peter Wiese -Schwimmwart- 
 BSLG         TSV Achim 
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Pflichtzeiten 2010 Sprint und Kurzbahnmeisterschaften 
 
Pflichtzeiten weiblich 
 
Strecke Offen Junior. 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 

50 F 0:30,0 0:31,5 0:32,0 0:32,0 0:32,5 0:33,0 0:35,0 0:36,5 0:39,0 0:40,0 
100 F 1:08,0 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
200 F 2:30,0 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
400 F 5:30,0 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
50 B 0:39,0 0:41,5 0:42,0 0:43,0 0:43,0 0:44,0 0:46,0 0:48,0 0:49,0 0:50,0 
100 B 1:29,0 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
200 B 3:18,0 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
50 R 0:36,0 0:36,5 0:37,5 0:37,5 0:37,5 0:39,5 0:40,5 0:44,0 0:47,0 0:48,0 
100 R 1:19,5 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
200 R 2:58,0 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
50 S 0:34,0 0:35,0 0:36,0 0:37,0 0:38,0 0:38,0 0:40,0 0:44,0 0:48,0 0:48,5 
100 S 1:23,0 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
200 S 3:20,0 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
100 L 1:16,0 1:20,0 1:21,0 1:22,0 1:22,0 1:23,5 1:30,0 1:35,0 1:40,0 1:42,0 
200 L 2:54,0 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
 
Staffeln ohne Pflichtzeit – jedoch pro Verein nur 1 Staffel je Wettkampf 
 
n.a. = nicht ausgeschrieben 
 
Pflichtzeiten männlich 
 
Strecke Offen Junior. 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 

50 F 0:26,5 0:27,0 0:30,0 0:30,0 0:30,5 0:32,0 0:35,5 0:38,0 0:40,5 0:41,0 
100 F 1:00,0 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
200 F 2:20,0 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
400 F 5:04,0 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
50 B 0:34,0 0:36,0 0:38,0 0:41,0 0:41,0 0:41,0 0:46,0 0:49,0 0:50,0 0:51,0 
100 B 1:20,0 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
200 B 3:10,0 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
50 R 0:31,0 0:33,0 0:35,0 0:36,5 0:37,5 0:38,0 0:42,5 0:45,0 0:47,0 0:48,0 
100 R 1:12,5 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
200 R 2:42,0 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
50 S 0:30,0 0:31,0 0:32,5 0:34,5 0:37,0 0:37,0 0:41,5 0:48,0 0:51,0 0:52,0 
100 S 1:10,0 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
200 S 3:00,0 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
100 L 1:07,0 1:10,0 1:15,0 1:15,0 1:21,0 1:22,5 1:30,0 1:38,0 1:45,0 1:49,0 
200 L 2:40,0 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 
 
 
Staffeln ohne Pflichtzeit – jedoch pro Verein nur 1 Staffel je Wettkampf 
 
n.a. = nicht ausgeschrieben 
 


