
Samstagstraining in Over 1. Halbjahr 2010 

Neue Hallenzeiten: 15:30 - 17:00 Uhr! 

  

Datum Trainer Wettkämpfe/ Ferien/ sonstige Termine 

09.01.2010 ja   

16.01.2010 ja Bezirk Lange Strecke in Hambergen 

23.01.2010 ja   

30.01.2010 ja 30.01.+ 31.01. Land Masters Lange Strecke 

06.02.2010 nein 06.02.+ 07.02.Bezirk DMSJ Bad Fallingbostel 

13.02.2010 nein Kreisschwimmertag; Land + Nordd. Lange Strecke Kids + Masters 

20.02.2010 ja 20.02.-21.02. Bezirk Mehrkampf Nienhagen 

27.02.2010 ja 26.02. Ouzo-Cup; 27.02. Land DMSJ; 28.02. Kreis Mittelstrecke 

06.03.2010 ja 05.03. Fest des Sports in Winsen 

13.03.2010 ja   

20.03.2010 ja   

27.03.2010 ja   

03.04.2010 nein Ostern 

10.04.2010 ja 11.04. Kreis Masters; Land Mehrkampf 

17.04.2010 ja Land offen 

24.04.2010 ja Land Jahrgang 

01.05.2010 nein 02.05. Bezirk Masters in Over 

08.05.2010 ja 09.05. Seeve-Cup 

15.05.2010 nein 14.05.-16.05. Esbjerg 

22.05.2010 nein Pfingsten 

29.05.2010 ja Land Master 

05.06.2010 ja 04.06. Kreis Masters in Hanstedt; 06.06. Kreismeisterschaften in Salzhausen 

12.06.2010 nein 12.06.+ 13.06. Bezirk Bad Bodenteich; DSV Masters 

19.06.2010 ja   

26.06.2010 nein 24.06.-04.08. Niedersachsen Sommerferien; 08.07.-18.08. Hamburg Sommerferien 

 


